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Wie beantragen ich eine Reha für mein Kind: 
  

1. Gemeinsam mit Ihrem Kinderarzt reichen Sie einen Antrag auf stationäre Vorsorge oder 
Rehabilitation für Ihr Kind (§ 31 SGB VI, § 23 und § 40 SGB V) beim Kostenträger ein. 
(Den Antrag erhalten Sie bei Ihrem Leistungsträger. Einige Rehabilitationskliniken stellen 
den Antrag auf ihrer Homepage als Download bereit.) Nicht jeder Arzt darf Rehabilitation 
verordnen.  Über die Krankenkasse darf der Arzt eine Rehabilitation verordnen, der von 
der KV die Genehmigung dazu erhalten hat.  

2. Der Leistungsträger wählt eine geeignete Rehabilitations- oder Vorsorgeklinik aus. Ihr 
Kinderarzt kann eine geeignete Klinik empfehlen.  

3. Sie erhalten eine schriftliche Bewilligung durch den Leistungsträger. Im Fall einer 
Ablehnung sollten Sie die unbedingt die Möglichkeit des Widerspruchs prüfen. 

4. Sie erhalten einen Termin durch die Reha-Klinik. 

Oder Sie beantragen die Rehabilitation für ein Kind  oder einen Jugendlichen, ggf. mit 
Begleitperson direkt bei der Rentenversicherung: 
 

1. Den Rehabilitationsantrag der Rentenversicherung können Sie von der 
Rentenversicherung, einer Servicestelle oder einer Krankenkasse bekommen.  

2. Oder auch im Internet herunterladen oder ausdrucken oder direkt am PC ausfüllen, z.B. 
unter www.deutsche-rentenversicherung-bund.de oder www.deutsche-
rentenversicherung-bw.de, dann: Formulare und Publikationen, Formulare, 
Rehabilitation,  Antragspaket Kinderrehabilitation. 

3. Den Rehabilitationsantrag G200 füllen Sie (Eltern) aus. 

4. Der behandelnde Kinderarzt erstellt den Befundbericht G2401, hierbei sollte ggf. die 
Notwendigkeit der Mutter oder des Vaters als Begleitperson angegeben werden. 

5. Besonderheit Übergewicht: Adipositas reicht allein als Diagnose nicht aus, es müssen 
Folgeerkrankungen vorhanden sein und angegeben werden. 

6. Soll ein gesundes Geschwisterkind als Begleitkind mit aufgenommen werden, müssen 
Sie (Eltern) dies extra beantragen. 

7. Wenn Sie die Maßnahme in einer bestimmten Klinik antreten möchten, muss dies im 
Befundbericht ausdrücklich vermerkt werden. 

8. Wenn kein Versicherungsverhältnis mit der Rentenversicherung besteht, können Sie die 
Rehabilitation auch bei der Krankenkasse beantragen. Hier leiten Sie bzw. Ihr Kinderarzt 
die Rehabilitation mit dem Formular 60 ein und erhalten dann von der Krankenkasse des 
Formular 61 zur Verordnung der Rehabilitation (s.o.) 
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Es entstehen für Sie keine Kosten: 
 

1. Wenn Ihr Kinderarzt die medizinische Notwendigkeit der Maßnahmen für Kinder und 
Jugendliche bestätigt, übernehmen Rentenversicherungen, Krankenkassen oder 
Beihilfeträger sämtliche Kosten. Sie müssen nichts zuzahlen. Zuzahlungen, wie sie für 
den Erwachsenenbereich existieren, müssen Kinder und Jugendliche bzw. deren 
Erziehungsberechtigte nicht leisten.  

2. Dies gilt für Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 18. Lebensjahr.  

3. Bei Aufnahme in einer Rehabilitationsklinik kommt das Kind bzw. der Jugendliche allein 
und bei gegebenen Indikationen mit einer Begleitperson. Die Kosten für eine aus 
ärztlicher Sicht notwendige Begleitperson können übernommen werden. 

 
Kinder -Reha-Kliniken:  
 

Sophienklinik Bad Sulza 
Sophienstraße 25 
99518 Bad Sulza 
www.sophien-klinik.de  

Kinderfachklinik Bad Sassendorf 
Lüttgenweg 2 
59505 Bad Sassendorf 
Telefon 02921-9600-0 
www.kinderfachklinik.de 
 

Klinik Schönsicht Berchtesgaden 
Oberkälberstein 1-13 
83471 Berchtesgaden 
www.klinikschoensicht.de  

Ev. Fachklinik Sonnenhöhe 
- Rehabilitation und Vorsorge - 
Georg-Leißner-Straße 1-4 
08645 Bad Elster 
www.klinik-sonnenhoehe.de 

Kinder-Reha-Klinik Am Nicolausholz 
Elly-Kutscher-Str. 16 
06628 Bad Kösen 
www.rehaklinik.de  

Ostseestrand-Klinik "Klaus Störtebeker" 
Fachklinik für Kinder- und 
Jugendrehabilitation der Johannesbad AG 
Strandstr. 13 - 17459 Seebad Kölpinsee 
www.ostseestrandklinik.de 

Spessart-Klinik Bad Orb GmbH 
Rehabilitationsklinik für Kinder, Jugendliche und 
junge Erwachsene 
Würzburger Straße 7-11 
63619 Bad Orb 
www.spessart-klinik.de 
 
Fachklinik Sylt für Kinder und Jugendliche 
Steinmannstr. 52-54 
25980 Sylt / Westerland 
www.fachklinik-sylt.de 

 

Fachklinik Prinzregent Luitpold 
Oberschwenden 1  
88175 Scheidegg/Allgäu  
Telefon: 08381 / 896 - 0  
Telefax: 08381 / 896 - 1011  
www.klinikprinzregentluitpold.de  
 
 
 
 
 

 

Quelle: http://www.arbeitsgemeinschaft-kinderrehabilitation.de 


